
Cours
Génération IA 
Midjourney, Kling ... 
 

Cours sur  
Lausanne ou  
Genève ou  
webinar
2 journées (14 h).

Pré-requis :  
Cette formation s’adresse 
aux personnes désireuses de 
maîtriser les tout nouveaux 
modèles d’IA générative pour 
l’image et la vidéo.
Créatifs, graphistes, Directeurs 
artistiques, responsables de 
création de contenus digitaux.

Objectifs :
- Acquérir une vison d’ensemble 
des IA actuelles de génération 
d’images
- Maîtrisez les techniques pour 
créer des prompts efficaces
- Acquérir les connaissances tech-
niques pour améliorer le rendu IA 
génératif
- Créez des images et des video
grâce aux dernières IA les plus 
performantes.
- Respecter les droits d’auteur et 
les bonnes pratiques légales.

Tools

Augmenté

Augmenté

Introduction  
 Définition de l’intelligence artificielle
 Présentation des outils existants : 
 Firefly, Midjourney, Kling ....
 Nano Banana, Seedance, Plate-

forme nodales : Weavy, Pletor, Sora, 
Freepik Spaces, Firefly boards

Techniques de prompts :
 Structure et cohérence 
 Frameworks, 
 Prompts techniques, Prompt 

JSON

Les différentes opérations 
génératives d’image :
 Outpainting, Inpainting 
 Texturing, Upscalling
 Harmonizing, Combining
 Product staging, Replacing 

 
 Dans Photoshop 

augmenté
 Dans le board 

de Firefly

Création d’images dans 
Midjourney, Freepik 

Spaces
 

 Présentation de Midjourney 
 Présentation des paramètres 
 Editing et texturing 
 Paramètres Cref  et Sref
 Moodboard et personnalisation

Création séquences vidéos 
dans Midjourney, Kling, 
Veo3.1

 Présentation 
des applications
 Création d’une séquence
 LipSync, vue d’angles, Multishot.

Projet final  
 Création d’un story board d’une 

animation à partir de Chat-Gpt
 Création d’un projet vidéo UGC 
 Création d’une infographie ani-

mée en partant de NotebookLM 
 


